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Leitsubstanzziel 

 Wirkstoffgruppe: Mittel bei Obstruktiven Atemwegserkrankungen (ATC-
Code: R03, D11AH05) 

 

 

 
 
 
 

 
Erläuterung  

 

Zu den obstruktiven Atemwegserkrankungen gehören das Asthma bronchiale und die chronisch-

obstruktive Lungenerkrankung (COPD). Obwohl sie unterschiedliche Ursachen haben, werden 

Asthma und COPD zum Teil mit den gleichen Medikamenten behandelt.   

 

In dieses Ziel fallen alle Mittel zur Behandlung von Asthma und COPD (R03, inklusive Nucala®) sowie 

Dupilumab (Dupixent®). Als Leitsubstanzen gelten alle Generika und generikafähigen Originale. 

Rabattverträge von Original-Präparaten werden in der Zielerreichung mit einer geringen Gewichtung 

berücksichtigt. 

 

Nicht-Leitsubstanzen: 

- Jegliche Antikörper 

- Anticholinergika: Aclidiniumbromid (Bretaris Genuair®, Eklira Genuair®), 

Umeclidiniumbromid (Incruse®, Rolufta Ellipta®), Glycopyrroniumbromid (Seebri 

Breezhaler®) 

- Corticoisteroide: Ciclesonid (Alvesco®), Mometason (Asmanex®) 

- Beta-2-Sympathomimetika: Indacaterol (Onbrez Breezhaler®), Olodaterol (Striverdi 

Respimat®) 

- LABA + LAMA: jegliche Kombinationen mit Aclidinium, Umeclidinium oder Glycopyrronium 

sowie Olodaterol/Tiotropiumbromid (Spiolto Respimat®) 

- LABA + ICS: Flutiform®, Atectura Breezhaler®, Relvar Ellipta®/Revinty Ellipta® 

- Jegliche Tripeltherapie (LAMA, LABA + ICS) 
 

 

Ziel 14: Mindestanteil Generika und generikafähige Originale am Gesamtmarkt 


